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Introduccioén

n el marco de la suspension de activida-
Edes educativas a nivel nacional a causa de
la pandemia del COVID-19 nos fuimos a cua-
rentena obligatoria para salvaguardar la vida de
todos los salvadorenos.

Las autoridades del Ministerio de Educa-
cion, Ciencia y tecnologia (MINEDUCYT) im-
plementaron la continuidad educativa, un pro-
ceso en el que se orienta a las familias sobre

los procedimientos a seguir durante el trabajo
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que realizaran los estudiantes en casa. Ante
esta esta situacion, los docentes necesitaba-
mos implementar estrategias para dar sequi-
miento académico a todos los estudiantes que
estaban a nuestro cargo en las diferentes insti-
tuciones, tomando en cuenta a toda la comu-
nidad educativa: docentes, familia y personal

administrativo.



En el primer mes de cuarentena se estuvo
investigando minuciosamente sobre tecnolo-
gias para atender al alumnado en este nuevo
contexto y que estas que fueran factibles para
que hubiera acceso facil, tanto en la comu-
nicacion por medio de los teléfonos moviles
como utilizando WhatsApp y otras herramien-
tas tecnoldgicas. Pensando que podia alargarse
la cuarentena por las noticias que escuchaba-
mos en los medios de comunicacion, me esta-
ba preparando y anotaba todas las estrategias y
metodologias, y llegado el momento, procedi a
ejecutarlas.

También hice un espacio dentro de mi
casa de dos metros cuadrados, al que llamo
mi aula virtual, con materiales que compré
con mis propios recursos, para que todo se
viera muy acogedor, estético y ambientado
con materiales educativos. Me encanta la
danza folklorica y me gusta que los alum-
nos se proyecten en este arte, por lo tengo
vestidos tipicos de varios colores, los que he
utilizado para participar en eventos de la es-
cuela. Siempre me ha gusta pensar en el fu-
turo y dar un mejor servicio que sea eficaz y

eficiente.

Cuando anunciaron la ampliacion de la cuaren-
tena puse en marcha el proyecto de dar clase
virtuales en casa. Estaba preparada con los re-
cursos propios: teléfono movil computadora,
bocinas, materiales didacticos.

Siempre pienso en dar una clase ludica e
innovadora, en la que se construyen conoci-
mientos y donde los alumnos se sientan bien
en la parte fisica y emocional. Implementé la
técnica de activacion cerebral y muscular al
inicio de la clase. Aunque esto lo comenceé al
inicio del afio (enero y febrero), asisti a una ca-
pacitacion donde nos dieron parametros para
su aplicacion. Tomando sugerencias metodo-
logicas del Ministerio de Educacion, Ciencia y
tecnologia (MINEDUCYT), las guias enviadas se
retroalimentaron, agregando en las carpetas la
interaccion ludica al inicio y al final. He logrado
que se fueran integrando con alegria, para que
los estudiantes pudieran sentirse que estaban
en la escuela.

En todo en el mes de cuarentena estuve
preparando material y estrategias metodologi-
cas para nuevamente llegar a la escuela. Como

maestra de Lenguaje y Literatura, segun mi es-



pecialidad acreditada en el nivel de educacion
media, he podido integrarme en el nivel basico,
donde se me asigno en este centro escolar, y
he aplicado estrategias acordes con este nivel.
He analizado las dificultades que se han venido
dando en las diferentes fases con el proposito
de seguir la continuidad en los aprendizajes.

Habilité un aula virtual haciendo uso del
teléfono celular para comunicarme con los
padres de familia, formé grupos de WhatsApp,
creé un canal de YouTube e integré el aula vir-
tual de Classroom y de Google Meet, que son
un conjunto de herramientas para poderse in-
tegrar a las nuevas tecnologias. Ademas, ejecu-
té actividades ludicas con la estrategia “Apren-
diendo en casa”.

Este proceso de la ejecucion nos ha pro-
yectado hacia una nueva era en cuanto a la
aplicacion de instrumentos metodologicos y
tecnoldgicos, una situacion que nos tomo por
sorpresa, puesto que no se ha habia recibido
capacitacion para estos contextos, no habia
protocolos a seguir y simplemente nos fuimos a
cuarentena. Para atender y orientar a los padres
de familia nos presentamos una semana al cen-
tro educativo: preparamos guias de trabajo para

entregarlas a las familias de las y los estudiantes,

pero incluso este proceso estuvo marcado por
algunas dificultades, sobre todo en la logistica

de las entregas.

A continuacion, presento detalladamente como
fue la ruta de aprendizaje en las asignaturas que
imparto: lenguaje, matematica y educacion ar-

tistica en la primera y segunda fase

Motivacion, color, movimiento, dinamicas, ma-
teriales concretos, dibujo, teclado, guitarra, ves-
tidos tipicos, telas de diferentes colores, pitos
de materiales reciclables, bocinas, pelotas, aros,
mancuernas de pesas: estos han sido algunos de
los recursos que he utilizado para que el espa-
cio se viera acogedor y atractivo. He puesto en
marcha todas mis habilidades al hacer dibujos a
mano alzada, pues quiero demostrar que todos
podemos intentar ser artistas, enfatizando que
lo importante es el valor de realizacion y que
lo que se hace es arte para nosotros mismos si
estamos motivados para descubrir las habilida-

des innatas. Este es un proceso de aprendizaje
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que valora la autoestima para dar las réplicas de
retroalimentacion de las clases. Me satisface ver
que mis alumnos han podido integrarse y lograr

competencias.

Teléfonos celulares

Al inicio de la cuarentena comencé a ordenar
los archivos y a anotar los numeros telefonicos
de cada padre de familia o encargado y creé un

grupo de WhatsApp

Creacion de blog de tareas

He creado un blog para calendarizar y asignar

tareas y actividades de los contenidos a desa-

rrollar en cada trimestre, aunque esta es una
practica que he venido haciendo desde hace
tres afos, de manera que cuando comenzo la
cuarentena ya los habia programado. Esto ayu-
da a que ellos adquieran competencias en el
area de investigacion y va conforme al progra-
ma oficial del MINEDUCYT. Retroalimentando
en asesorias después de explicar cada conteni-

do de las guias, he tenido resultados favorables.

Clases virtuales por WhatsApp
La creacion de grupos de WhatsApp ha sido un
recurso utilizado al inicio y durante la pandemia

en las tres fases. Mi clase empieza con la téc-




nica de activacion cerebral y muscular; grabo
en el teléfono y luego subo el video al canal de
YouTube. Es importante hacerles saber que las
clases deben ser activas y que ellos sientan ale-
gria de estar conectados.

Trabajo en Word mis carpetas y las cons-
truyo haciendo portadas que llamen la atencion
a los nifios, luego redacto las generalidades de
la guia y poniendo la fecha, la asignatura uni-
dad y nombre, la leccion si es de matematica o
el contenido de lenguaje, o si es de educacion
artistica. También le agrego los Presaberes que
son importantes para saber que saben del tema,
he invito interactuar con preguntas y respues-
tas, les solicito graven audios que luego me los
envien. Posteriormente viene la guia del MINED
y empezamos contestar cada una de las activi-
dades. Y concluyo con un valor. He invitandolos
nuevamente a conectarse en la siguiente clase.
He ido tomando indicaciones y las sugerencias

metodoldgicas que sugieren.

La ida de crear un canal en YouTube surgio
como una alternativa para superar las dificulta-
des que experimenté enviando los videos por

WhatsApp, puesto que compartirlos de teléfono

a teléfono es muy lento. Ahora produzco los vi-
deos y luego los subo a mi canal, lo que me da
la ventaja de poder compartir el enlace de mi
video en el aula de Classroom. Siempre tengo el
cuidado de que mis videos cumplan con el ob-
jetivo pedagogico, por eso algunas veces hago
varias grabaciones hasta quedar satisfecha con
el resultado. Tengo 1736 visitas y 14 suscripto-
res. Los videos son de clases de Lenguaje, Ma-
tematica y Educacion Artistica.

Antes del desarrollo de los contenidos hago
actividades de activacion cerebral y muscular y
animo a estudiantes y sus familiares a hacerlos,
lo que ha tenido mucha aceptacion. Me siento
satisfecha por la alta participacion de los alum-
nos y padres de familia.

Cada espacio de mi pequefa casa esta ha-
bilitado para grabar videos. Por ejemplo, he am-
bientada la cocina para construir textos instruc-
cionales utilizando girasoles que elaboré en la
materia en Educacion Artistica y en uno de los
cuartos tengo mi aula. Cada fase la ambiento
de diferente forma, tratando de que refleje mi
actitud positiva ante la realidad que comparti-
mos. También debo de mencionar que he teni-
do un invitado muy especial que me ha ayuda-

do en matematica, el especialista José Eduardo
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Lopez, que ha realizado audios y videos para

mis alumnos.

Aula virtual de Classrrom
Comencé con mi aula virtual de Classroom el
jueves 30 de abril de 2020 con la materia de Len-
guaje de quinto grado y asigné la primera tarea
el 4 de mayo, con fecha de entrega 7 de mayo.
En esta clase virtual atiendo cinco grupos,
todos de quinto grado: Lenguaje (secciones Ay
B), Matematica (secciones Ay B) y Educacion Ar-
tistica (seccion B). En la plataforma subo las guias
semanales, que van acorde a las teleclases del
canal 10, y les agrego la parte de entretenimiento:
activacion, ejercicios de concentracion cerebral
y muscular, cantar, bailar, declamar, actuar, para

que sea mas llamativa y motive a los nifios. Tam-

bién he hecho uso de Meet en algunas ocasio-
nes, pero no obtengo el 100 % de participacion

de los alumnos, como si ocurre en WhatsApp.

EN LA TERCERA FASE
En esta fase he continuado haciendo ajustes
metodoldgicos a las guias que proporciona el
MINED para Lenguaje, Matematica y Educacion
Artistica. En la activacion de presaberes integro
l@minas y dibujos relacionados con el tema para
hacer un diagnostico; al final de la guia, un in-
corporamos un valor para mejorar la interac-
cion entre docente, estudiantes y familias.
Agradezco al Ministerio de Educacion por el
curso de formacion “Uso y gestion de Google
Classroom /Google Suite”, del que nos gradua-

mos virtualmente.

ANEXOS

Canal de YouTube de Angela Lara

https://www.youtube.com/watch?v=VpfpZSOIlsCk

https://www.youtube.com/watch?v=6dF4gLCxdho&t=200s

https://www.youtub e.com/watch?v=7iVgJdNFGUA

https://www.youtube.com/watch?v=NSvjb_E2xeU

https://www.youtube.com/watch?v=Hcbmekcmi50&t=183s



https://www.youtube.com/watch?v=VpfpZSOlsCk 
https://www.youtube.com/watch?v=6dF4gLCxdho&t=200s 
https://www.youtube.com/watch?v=ZiVqJdNFGuA
https://www.youtube.com/watch?v=NSvjb_E2xeU  
https://www.youtube.com/watch?v=Hcbmekcmi50&t=183s 
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https://www.youtube.com/watch?v=o0qVaZMdzZkc

https://www.youtube.com/watch?v=pZ2bixiJ84A&t=82s

https://www.youtube.com/watch?v=IkF4PzbjS31&t=34s

https://www.youtube.com/watch?v=718cYIM6jco&t=143s

https://www.youtube.com/watch?v=4BOpY60opsgg

https://www.youtube.com/watch?v=6f47mzmMWGY



https://www.youtube.com/watch?v=oqVaZMdzZkc 
https://www.youtube.com/watch?v=pZ2bixiJ84A&t=82s 
https://www.youtube.com/watch?v=lkF4PzbjS3I&t=34s 
https://www.youtube.com/watch?v=7l8cYIM6jco&t=143s 
https://www.youtube.com/watch?v=4BOpY6opsgg 
https://www.youtube.com/watch?v=6f47mzmMWGY 



